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• Η πανδημία COVID-19 αιφνιδίασε όλες τις κυβερνήσεις 
και τα  συστήματα υγείας στον προηγμένο δυτικό κόσμο 
και αποδείχθηκε ότι είχε τραγικές επιπτώσεις. 

 

• Στην Ελλάδα και στην παρούσα συγκυρία το 
υγειονομικό σύστημα, επιβάλλεται να περάσει παρά 
τις δυσκολίες και την περιπλοκότητα στην «επόμενη 
ημέρα», με προτεραιότητα  ένα νέο σχεδιασμό του ΕΣΥ. 

 

• Εδώ δεν χρειαζόμαστε vetra δηλαδή λόγια, 
χρειαζόμαστε facta δηλαδή πράξεις. 



         

• Οι υπηρεσίες υγείας και κυρίως τα νοσοκομεία 

επιβαρύνθηκαν και συνεχίζουν να επιβαρύνονται με την 

αντιμετώπιση και διαχείριση της πανδημίας. 

 

• Στο Εθνικό Σύστημα Υγείας τα τελευταία 30 χρόνια έγιναν 

πολλές προσπάθειές αναδιάταξης και εκσυγχρονισμού  

αλλά τώρα προέχει να σχεδιαστεί η ολοκλήρωση του. 



 

 

 

Η πανδημία αποκάλυψε τις αδυναμίες του 
συστήματος Υγείας, τόσο σε επίπεδο στρατηγικής, 
αλλά κυρίως σχεδιασμού, καθώς διεύρυνε τις 
ανισότητες, ωστόσο, παράλληλα, έστειλε το μήνυμα 
του «ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ». 



   

    Η πανδημία COVID-19  : 

 

• Θεμελίωσε μια καινούργια σχέση εμπιστοσύνης 
ανάμεσα στους πολίτες και στους εργαζόμενους 
της Δημόσιας Υγείας.  

 

• Δημιούργησε και μια νέα αυτοπεποίθηση μέσα 
στην ψυχή των λειτουργών του ΕΣΥ, την οποία και 
δεν πρέπει να χαλάσουμε με πράξεις και 
παραλείψεις.   



 

 

Η πανδημία του COVID-19 ανέδειξε  ευρύτατα την  
αναγκαιότητα ενός ισχυρού και αποτελεσματικού 
δημόσιου συστήματος υγείας και αναδείχθηκε το 
υψηλό επιστημονικό επίπεδο καθώς και ο 
επαγγελματισμός και ανθρωπισμός του υγειονομικού 
προσωπικού που κατάφερε με αυταπάρνηση να δώσει 
και συνεχίζει να δίνει καθημερινή μάχη σε αντίξοες 
συνθήκες. 

 



 

 

Η πανδημία απέδειξε περίτρανα, λογιστικά 
μπορώ να πω, ότι κάθε ευρώ που στερείται 
σήμερα από το ΕΣΥ μακροπρόθεσμα 
πληρώνεται στο πενταπλάσιο ή στο δεκαπλάσιο 
από το σύνολο της ελληνικής κοινωνίας. 



 

Ας φροντίσουμε όλοι μας αυτή την φορά να μην 
καταβυθίσουμε το ηθικό των εργαζομένων του 
ΕΣΥ, γιατί η ανασυγκρότηση του αποτελεί 
αναγκαιότητα, καθώς σήμερα αδυνατεί να 
αντιμετωπίσει τις αυξημένες ανάγκες και τις 
σύγχρονες προκλήσεις γιατί υπάρχουν πολλά  
προβλήματα.  

 

 

 



Γι’ αυτό προτείνονται τα εξής: 

 
1.  ΘΩΡΑΚΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΠΡΟΣΛΗΨΕΙΣ 

ΜΟΝΙΜΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

•  Νοσηλευτικού 

•  Ιατρικού  
 

2. ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ XΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
 

3.  ΑΥΞΗΣΗ ΚΛΙΝΩΝ ΜΕΘ ΚΑΙ ΜΑΦ 
 

4. ΕΚΣΥΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ  
 

5. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ   

 



 

6. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΩΝ ΤΕΠ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
  

8. ΚΙΝΗΤΡΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΓΙΑΤΡΟΥΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ   

     ΣΕ ΝΗΣΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  
 

9. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  

    ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ COVID-19 

 

10. ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΣΤΗΝ ΧΩΡΑ ΜΑΣ  



 

• Υπάρχει  ανάγκη για ένα νέο εκσυγχρονισμένο ΕΣΥ με 
σύγχρονους θεσμούς οργάνωσης και διοίκησης και ανάγκη 
στήριξης της εκπαίδευσης και μετεκπαίδευσης γιατρών σε 
δημόσιο και ιδιωτικό σύστημα υγείας.  

 

• Η ιδιωτική υγεία χρειάζεται στην χώρα, κανείς μας δεν θέλει   
ούτε να καταργήσει ούτε να υποβαθμίσει τον ρόλο της, αλλά 
χρειάζεται ως δεύτερος πόλος μετά το ΕΣΥ. Αυτό άλλωστε 
απεδείχθη κατά την περίοδο της πανδημίας.  

 

• Ανάγκη ύπαρξης ενός εθνικού σχεδίου υγείας για ασθένειες 
όπως οι καρδιοπάθειες και ο καρκίνος που επηρεάζουν 
μεγάλο μέρος του πληθυσμού. 



Η ανασυγκρότηση του ΕΣΥ θα πρέπει να γίνει: 

 

Α. Με συντονισμένες δράσεις της πολιτείας 

 

Β. Με συγκεκριμένους στόχους και διαδικασίες, προκειμένου να  

     εφαρμοσθούν, με σύγχρονα εργαλεία διοίκησης οι   

     διαρθρωτικές αλλαγές που θα υιοθετήσει τελικά η πολιτική  

     ηγεσία  ΚΑΙ με συνεννόηση με όλες τις πολιτικές δυνάμεις      

     και τους φορείς των εργαζομένων και των εργοδοτών.  

     



 

• Τα νοσοκομεία χρειάζονται ριζική αναδιοργάνωση που να 

αντιστοιχεί στις σύγχρονες προδιαγραφές της ιατρικής.  

• Ειδικά στο λεκανοπέδιο χρειαζόμαστε ένα σχέδιο 

αναδιάταξης του νοσοκομειακού χάρτη. 

• Αξίζει να σημειωθεί ότι η πανδημία  ανέδειξε την αλληλεγγύη 

και τις δυνατότητες της επιστημονικής κοινότητας για 

υψηλού επιπέδου έρευνα και ταχύτατης ανταπόκρισης. 

• Για αυτό και είναι αναγκαίο να δράσουμε συντονισμένα με 

σχέδιο και σύνεση. 

 

 



 

Τελειώνοντας εμείς οι Υγειονομικοί κρατάμε την 
υπόσχεση του ελπιδοφόρου  μηνύματος του 
Πρωθυπουργού κου Κ. Μητσοτάκη ότι:  

«Όταν τελειώσουμε με τον COVID-19 θα αρχίσει 
το χτίσιμο του νέου ΕΣΥ  τόσο στα ζητήματα 
υποδομών όσο και στο ανθρώπινο δυναμικό και 
θα αντιμετωπισθούν οι χρόνιες παθογένειες 
του Συστήματος Υγείας» 
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