
Οµιλητές - Προεδρεία - Σχολιαστές

Αθανασόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Καρδιολογικού Τοµέα,
Υπεύθυνος Μονάδας Αναίµακτων ∆ιαγνωστικών Μελετών
Αντωνίου Θεοφανή, Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Αναισθησιολογικού Τοµέα
Αυγερινού Ιωάννα, Νοσηλεύτρια Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ 
Βουτουφιανάκη Ιωάννα, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Γερασίµου Αικατερίνη, Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού
Γιαννόπουλος Νικόλαος, Αναπληρωτής ∆ιευθυντής
Ασκών Χρέη ∆ιευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τµήµατος Παίδων και Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Γιοβάσο Σοφία, Νοσηλεύτρια Αιµοδυναµικού Εργαστηρίου
∆ουµπού ∆ήµητρα, Προϊσταµένη Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Ιακώβου Ιωάννης, Αναπληρωτής ∆ιευθυντής, Τµήµα Αιµοδυναµικών Μελετών & Επεµβατικής Καρδιολογίας
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια Καρδιολογικής ΜΕΘ
Κακλαµάνης Λουκάς, ∆ιευθυντής Παθολογοανατοµικού Εργαστηρίου
Καραγιάννης Αναστάσιος, Νοσηλευτής Καρδιολογικής ΜΕΘ
Καραµπίνης Ανδρέας, ∆ιευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, ∆ιευθυντής Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 
Κατωπόδη Πηνελόπη, Νοσηλεύτρια Καρδιολογικής ΜΕΘ
Κελαϊδίτου Θεοδοσία, Προϊσταµένη 6ου Ορόφου
Κοζαµάνη Αναστασία, Προϊσταµένη 5ου Ορόφου
Κολοβού Γενοβέφα, Καρδιολόγος, ∆ιευθύντρια Εξωτερικών Ιατρείων-Προληπτικής Ιατρικής,
Υπεύθυνη Μονάδας LDL Αφαίρεσης 
Κούση Θεοφίλη, Αναπληρώτρια ∆ιευθύντρια Αναισθησιολογικού Τοµέα
Κόσσυβας Παναγιώτης, Νοσηλευτής Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Κυριακούλης Κωνσταντίνος, Παιδίατρος-Εντατικολόγος
Επιµελητής Β΄ Παιδοκαρδιολογικής-Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Λινάρδος Σπυρίδων, Νοσηλευτής Αιµοδυναµικού Εργαστηρίου
Μαγαλιού Παναγιώτα, Υποδιευθύντρια 1ου Νοσηλευτικού Τοµέα ∆ιεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Μανάτου Άννα, Προϊσταµένη Παιδοκαρδιολογικής-Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Μάτζιου Βασιλική, Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
Μαραθιά Αικατερίνη, ∆ιευθύντρια Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Μινογιάννης Παναγιώτης, Γενικός ∆ιευθυντής ΩΚΚ
Μιχάλη Πηγή, Νοσηλεύτρια Παιδοκαρδιολογικής - Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ
Μπαρδάκος Ιωάννης, Τεχνικός Εξωσωµατικής Κυκλοφορίας 
Μπουσδούνη Αγγελική, Προϊσταµένη Β΄ Τµήµατος 4ου Ορόφου
Μυστακίδου Κυριακή, Προϊσταµένη Αιµοδυναµικού 
Νικολαΐδου Βασιλική Μαρία, Νοσηλεύτρια Παιδοκαρδιολογικής-Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ 
Παναγιώτου Χρυσούλα, Προϊσταµένη Καρδιολογικής ΜΕΘ
Παπαδάκης Μιχάλης, Υποδιευθυντής Οργάνωσης & Πληροφορικής
Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Υποδιευθύντρια 2ου Νοσηλευτικού Τοµέα ∆ιεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Υπεύθυνος Κλινικής Ερευνας
Σίττα Άννα, Προϊσταµένη Α΄ Τµήµατος 4ου Ορόφου
Σταυρίδης Γεώργιος, Συντονιστής ∆ιευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τοµέα 
Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάµενος Γραφείου Λοιµώξεων
Τασούλη Ανδρονίκη, Αναπληρώτρια ∆ιευθύντρια Καρδιοχειρουργικής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας
Τσιάπρας ∆ηµήτριος, Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Μονάδας Αναίµακτων ∆ιαγνωστικών Μελετών
Χαλούτσος Γεώργιος, Υποδιευθυντής ∆ιοικητικού
Χατζή Σοφία, Νοσηλεύτρια Καρδιολογικής ΜΕΘ

Όραµα
Προτυποποίηση
Αποτελεσµατικότητα

5η Νοσηλευτική Ηµερίδα
19 Μαρτίου 2019

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΣΤΕΓΗ Ι∆ΡΥΜΑΤΟΣ ΩΝΑΣΗ
Λ. Συγγρού 107-109, Αθήνα

Υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Υγείας
και της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

Xορηγούνται 4 µόρια Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης

Ευχαριστούµε θερµά τη Στέγη του Ιδρύµατος Ωνάση για την υποστήριξη διοργάνωσης
της Ηµερίδας µε τη δωρεάν παραχώρηση της Κεντρικής Σκηνής.

∆ιοργάνωση
∆ιεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας & Γραφείο ∆ιασφάλισης Ποιότητας-∆ηµοσίων Σχέσεων 

Εγγραφή: www.onasseio.gr
Πληροφορίες: 210 94 93 188



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

8:30-9:00            Εγγραφές

9:00-9:30 Έναρξη - Χαιρετισµοί

9:30-10:00 Εναρκτήρια Οµιλία
Οδηγώντας την αλλαγή. 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 2019-2021

Προεδρείο: Ανδρέας Καραµπίνης
Οµιλητής: Παναγιώτης Μινογιάννης

10:00-11:30 Management Νοσοκοµείου

Συντονιστές: Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Γεώργιος Σταυρίδης

Μαθαίνοντας - Παθαίνοντας - Μαθαίνοντας. 
25 Χρόνια αυτοελέγχου στο Ω.Κ.Κ.
Λουκάς Κακλαµάνης

∆ιαχείριση κινδύνου στο Νοσοκοµείο 
Γεώργιος Χαλούτσος

Νοσηλευτική Κλινική Επιτήρηση
Κωνσταντίνος Πέτσιος 

Πολυανθεκτικά παθογόνα. Νοσηλευτική διάσταση
Γεώργιος Στραβοπόδης 

Σχολιαστές: Αικατερίνη Μαραθιά, Παναγιώτης Μινογιάννης, 
Αγγελική Μπουσδούνη, Μιχάλης Παπαδάκης

11:30-12:00 ∆ιάλειµµα

12:00-12:30         ∆ιάλεξη
Το Νοσηλευτικό Πρότυπο ως πηγή έµπνευσης
για τους νέους Νοσηλευτές

Προεδρείο: Ευαγγελία Παπαδοπούλου 
Οµιλητής: Βασιλική Μάτζιου

Πρόεδρος Ηµερίδας 

Βουτουφιανάκη Ιωάννα, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Πρόεδρος Επιστηµονικής Επιτροπής

Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Υποδιευθύντρια 2ου Νοσηλευτικού Τοµέα

∆ιεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Επιστηµονική Επιτροπή  

Γερασίµου Αικατερίνη, Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού

∆ουµπού ∆ήµητρα, Προϊσταµένη Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ

Kελαïδίτου Θεοδοσία, Προϊσταµένη 6ου Ορόφου

Κοζαµάνη Αναστασία, Προϊσταµένη 5ου Ορόφου

Μπουσδούνη Αγγελική, Προϊσταµένη 4ου Ορόφου Β΄ Τµήµα

Παναγιώτου Χρυσούλα, Προϊσταµένη Καρδιολογικής ΜΕΘ

Πέτσιος Κωνσταντίνος, Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας

Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάµενος Γραφείου Λοιµώξεων

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

Μαγαλιού Παναγιώτα, Υποδιευθύντρια 1ου Νοσηλευτικού Τοµέα

∆ιεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Οργανωτική Επιτροπή 

Λαµπέρτ Φανύ, Προϊσταµένη Εξωτερικών Ιατρείων

Μανάτου Άννα, Προϊσταµένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής Μ.Ε.Θ.

Μυστακίδου Κυριακή, Προϊσταµένη Αιµοδυναµικού

Σίττα Άννα, Προϊσταµένη 4ου  Ορόφου Α΄ Τµήµα

Τσιώτας Χαράλαµπος, Προϊστάµενος Χειρουργείου

Φωτοπούλου Ελένη, Προϊσταµένη Αποστείρωσης       

Χιλίδου ∆έσποινα, Προϊσταµένη Μονάδας Μεταµοσχεύσεων

12:30-13:15 Κωδικός Μπλέ

Προεδρείο: Χρύσα Παναγιώτου
Οµιλητής: ∆ήµητρα ∆ουµπού 

Συµµετέχουν: Ιωάννα Αυγερινού, Αικατερίνη Γερασίµου,
Σοφία Γιοβάσο, Όλγα Καδδά, Αναστάσιος Καραγιάννης,
Πηνελόπη Κατωπόδη, Παναγιώτης Κόσσυβας, Παναγιώτα Μαγαλιού,
Πηγή Μιχάλη, Ιωάννης Μπαρδάκος, Κυριακή Μυστακίδου,
Κωνσταντίνος Πέτσιος, Γιώργος Στραβοπόδης, Σοφία Χατζή
 

Σχολιαστές: Θεοφανή Αντωνίου, Θεοδοσία Κελαϊδίτου
Ανδρονίκη Τασούλη
 

13:30-14:45 Νεότερα δεδοµένα στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις 
Συντονιστές: Γεώργιος Αθανασόπουλος, Άννα Μανάτου

∆υσλιπιδαιµία
Πρωτογενείς & ∆ευτερογενείς ∆υσλιπιδαιµίες
Γενοβέφα Κολοβού

Συχνότητα ∆υσλιπιδαιµιών στην Αττική
(Μελέτη GR Registry - FH)
Όλγα Καδδά

Αντιµετώπιση σοβαρών ∆υσλιπιδαιµιών 
Αναστασία Κοζαµάνη

Μετεγχειρητικός πόνος στα παιδιά
Παθοφυσιολογία οξέος πόνου στα παιδιά
Θεοφίλη Κούση

Εφαρµογή των εργαλείων αξιολόγησης
του µετεγχειρητικού πόνου
Βασιλική Μαρία Νικολαϊδου

Κατηγοριοποίηση και διαχείριση µετεγχειρητικού πόνου
Κωνσταντίνος Κυριακούλης

Νεότερες τεχνικές στο Αιµοδυναµικό Εργαστήριο
Νοσηλευτική Προσέγγιση
Σπυρίδων Λινάρδος

Σχολιαστές: Νικόλαος Γιαννόπουλος, Ιωάννης Ιακώβου, 
Κυριακή Μυστακίδου, Άννα Σίττα, ∆ηµήτριος Τσιάπρας,


